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Im Falle eines Stiches kann es zu Allgemeinreaktionen  
(Hautausschlag, Kreislaufprobleme, Magen-Darm-Beschwerden, 
Atemnot) bis hin zum allergischen Schock kommen.

Name:

Im Notfall verständigen, Tel. Nr.:

Ich bin allergisch gegen: Wespengift Bienengift



1.	 Ruhe bewahren

2.	 Personen in der Umgebung auf den  
sich eventuell entwickelnden Not- 
fall hinweisen und um Hilfe bitten.

3.	 Stachel ggf. seitlich wegkratzen, 
dabei keinesfalls anhängenden 
Giftsack ausdrücken.

4.	 Bei Auftreten von Symptomen  
Notfallmedikamente nach  
Anleitung verwenden (Antihistami-
nikum, Glukokortikoid, Adrenalin).

5.	 Bei Kreislaufsymptomen Beine 
hochlagern, bei Atembeschwerden  
aufrecht hinsetzen, bewusstlose 
Patienten in die stabile Seitenlage 
bringen.

6.	 Begeben Sie sich umgehend in 
ärztliche Betreuung für den Fall, 
dass eine weitere Behandlung 
erforderlich ist.

Telefon:

Beh. Ärztin / Arzt:

VERHALTENSREGELN NACH DEM STICH


